TYCHE

CONSENSO INFORMATO
To sottoscritto/a nato/a
il / / in relazione alla prenotazione domando
di utilizzare, in esclusiva, insieme al Sig/ra la SPA PRIVATA
il giorno / / dalle ore : alle ore

Dichiariamo di essere stati informati circa le corrette modalita di utilizzo della sauna/vasca/doccia
rustica fredda e delle norme di comportamento da osservare durante la permanenza nell’area
wellness.
In particolare:
« il periodo di permanenza in vasca (in cui la temperatura ¢ di circa 40 gradi ) non deve
superare i 30 minuti;
* ¢ vietato portare cibi e/o bevande dall‘esterno;
* ¢ vietato indossare indumenti al di fuori di accappatoio, telo, cuffia, costume, ciabattine;
* ¢ vietato utilizzare creme, oli, unguenti vari, saponi;
* ¢ vietato indossare materiali metallici ( orologi, bracciali, ecc..).

Dichiariamo, altresi, di aver compreso 1 possibili effetti collaterali a cui ci esponiamo in caso di
presenza di patologie o fattori che controindicano 1'utilizzo del bagno caldo alla Vitis Vinifera
nonché sauna e sbalzo termico con la doccia fredda da parte nostra. Pertanto, dichiariamo, sotto la
nostra responsabilita:

» di NON essere affetti da alcuna patologia cardo vascolare (ivi comprese ipertensione
arteriosa, cardiopatie, insufficienza venosa degli arti inferiori). Siamo consapevoli, infatti, che
sottoporsi al bagno caldo prolungato in questi casi puo avere conseguenze gravi (arresto
cardiocircolatorio, aritmie cardiache, trombosi ecc..);

» di NON essere affetti da patologie respiratorie come la broncopatia cronica ostruttiva, l'asma,
I'enfisema o altre patologie inflammatorie delle vie aeree. Siamo, infatti, consapevoli che il
calore potrebbe riattivare o peggiorare tali condizioni;

» di NON essere in stato di gravidanza. Siamo consapevoli che il caldo eccessivo potrebbe
nuocere gravemente al feto;

» di NON soffrire di patologie infettive a carico della cute (come le micosi). Siamo consapevoli
che il caldo potrebbe determinarne un peggioramento;

» di NON aver assunto cibi abbondanti e/o troppo elaborati nelle tre ore precedenti. Siamo
consapevoli,infatti, che in tal caso la digestione risulterebbe difficoltosa e cio potrebbe
determinare conseguenze anche gravi;

» di NON aver assunto sostanze eccitanti ed alcolici nelle tre ore precedenti;

» di NON essere affetti da epilessia;

« di NON essere affetti da uno stato febbrile;

» di NON essere in convalescenza da interventi chirurgici o da altre condizioni generali che
impongono cautela come condizione generale.

Dichiariamo, ancora, di essere stati informati dal Sig. circa 1 prodotti
cosmetici utilizzati per il massaggio di esclusivo benessere effettuato.

Dichiariamo, infine, di essere stati informati circa:

a) il vino in bottiglia offerto in degustazione;
b) 1 prodotti biologici aggiunti in vasca per il bagno caldo.

Letto e compreso quanto sopra riportato, solleviamo Collis Petri Relais e Tyche da qualunque
responsabilita.

Collepietro, li In fede




